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All’interno dell’area Progetti e Servizi di Fondazione,

CuraMi&ProteggiMI vuole promuovere e tutelare la qualità

della vita della persona anziana e dei suoi caregiver. Questo

avviene attraverso i servizi offerti da sportelli multifunzione:

servizio sociale, servizio legale, servizio di assistenza

domiciliare, residenziale, ricerca ed inserimento badanti,

contrattualistica; ma anche servizio psicologico, educativo,

di animazione, adattamento degli ambienti di vita.

IL PROGETTO DI Fondazione Ravasi Garzanti   

CuraMI&ProteggiMI



✓ Ripensare i servizi domiciliari; evoluzione dei modelli classici.

✓ Effettuare una presa in carico integrata e a 360 ° dei bisogni 

dell’anziano e della famiglia.

✓ Modulabilità e gradualità nel tempo per sperimentare unità 

d’offerta territoriali (SPORTELLI) inizialmente limitate nel numero.

✓ Innestare gli Sportelli su servizi già ampiamente sperimentati 

dalle organizzazioni e potenziarli nella gamma delle prestazioni 

(cd. Catalogo dei Servizi).

LE LINEE GUIDA DEL PROGETTO



Alle organizzazioni coinvolte si richiede forte affinità di visione, valori 

e metodologie centrate sul fattore umano e l’importanza della 

relazione positiva con l’intero staff di progetto e con l’utenza.

I partner coinvolti godono di ottima reputazione per qualità dei 

servizi ed eticità dei comportamenti; hanno forti reti e solidi legami 

territoriali e consolidata collaborazione con le istituzioni di 

riferimento; infine, ma non ultimo, offrono strutture e servizi fra loro 

complementari.

Le sinergie fra loro realizzabili consentono una moltiplicazione e 

non una semplice somma dei vantaggi per gli utenti.

VISIONE DEL PROGETTO



Il progetto è attivo sulla Città Metropolitana di Milano e 

Monza ed opera anche attraverso sportelli fisici. Ad 

oggi sono 5 gli sportelli a Milano.

GLI SPORTELLI SUL 

TERRITORIO



CURA & SALUTE:

- Ricerca, selezione e contrattualizzazione di assistenti 

familiari

- Assistenza domiciliare e di sollievo

- Pratiche fiscali ed amministrative

- Progetto Alzheimer

DIRITTI & PROTEZIONE:

- Consulenza Legale e Giuridica

- Amministrazione di sostegno

- Pratiche fiscali ed amministrative

CORSI & LABORATORI:

- Formazione per assistenti familiari e familiari: diritti, 

agevolazioni ed amministrazione di sostegno

MENTE E CORPO:

- Pet therapy

- Counseling

- Supporto psicologico

- Arteterapia 

- Stimolazione cognitiva

CASA & COMUNITA’:

- Casa su Misura: adattamento degli ambienti di vita 

I SERVIZI



Per le famiglie le attività svolte sono relative a: 
● Analisi del bisogno, tramite colloqui conoscitivi e informativi, per individuare i bisogni di 
assistenza, le caratteristiche della persona da assistere, gli orari previsti, le caratteristiche 
del lavoratore richiesto,
● Orientamento nella rete dei servizi,
● Consulenza contrattualistica e accompagnamento alle pratiche amministrative,
● Accompagnamento alle richieste di sussidi nazionali, regionali, comunali,
● Supporto nell’inserimento dell’assistente in famiglia,  
● Monitoraggio in itinere. 

Per le assistenti familiari: 
● Qualificazione del lavoro di cura tramite percorsi di formazione professionale e 
aggiornamento, 
● Realizzazione delle Politiche Attive del lavoro per l’occupabilità delle assistenti familiari,  
● Consulenza contrattualistica, 
● Accompagnamento nelle pratiche legate al permesso di soggiorno (per cittadini 
extracomunitari), 
● Monitoraggio in itinere del rapporto di lavoro.  

CURA & SALUTE



● Protezione giuridica: amministrazione di sostegno (presentazione ricorso, 

gestione, supporto al ruolo di familiari e volontari; assunzione di incarichi).

● Previdenza ed assistenza: accertamento di invalidità civile e stato di 

handicap, provvidenze economiche, pensioni di inabilità, reversibilità.

● Agevolazioni fiscali, anche per l’acquisto di ausili tecnici e informatici per 

disabili.

● Diritto alla giusta contribuzione e partecipazione alle rette dei servizi e alla 

residenzialità in RSA (Residenza Sanitaria Assistenziale) e RSD (Residenza 

Sanitaria Disabili).

● Pratiche amministrative tramite CAF e patronato. 

DIRITTI & PROTEZIONE



● Tecniche di mobilizzazione, igiene e cura della persona e del domicilio. 

● Corsi di cucina con specifiche sulle diete per persone affette da disturbi o 

patologie. 

● Corsi sulle demenze e disturbi comportamentali, trattamenti. 

● Strategie ed attività per organizzare la giornata dell’assistito. 

● Corsi per amministratori di sostegno e cittadini relativi ai diritti per gli anziani 

fragili.

● Corsi per operatori al domicilio esperti in pet therapy.

CORSI & LABORATORI
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QUALITÀ DEL SERVIZIO



I CONTATTI

L’attivazione
è semplicissima

Basta una telefonata o una email per richiedere un

colloquio e l’attivazione di una presa in carico

competente e tempestiva, su bisogni specifici

o complessi.

800 681614

info@curamieproteggimi.it

www.curamieproteggimi.it 

@curamieproteggimi

mailto:info@curamieproteggimi.it
http://www.curamieproteggimi.it/
https://www.facebook.com/curamieproteggimi


Il progetto si sta evolvendo nella logica della continua e sempre più ampia collaborazione 
con le realtà del territorio. Si pone in costante dialogo con le altre «anime» della 
Fondazione: Progetti e Servizi, Cultura, Ricerca, Comunicazione.
Propone ai partner pubblici e privati (Università, Comuni, Fondazioni, Terzo Settore, 
Aziende, ecc.) occasioni di riflessione sui temi della longevità.

Cito:
● Rapporto invecchiamento
● Ricerca «Meglio a casa?»
● Voice Italia
● Monza città per la longevità
● Rassegne culturali di teatro e danza 

Dove si esprime, un bisogno la Fondazione interviene a supporto; ma non come mero 
soggetto erogatore. La Fondazione diventa soggetto collaborante che costruisce insieme 
ai partner azioni in favore di una visione della longevità positiva e ricca di stimoli. 
L’anziano e la sua famiglia è davvero al centro di ogni azione.

LA FONDAZIONE PER IL 

FUTURO DI C&P



GRAZIE PER L’ATTENZIONE

carla.piersanti@fondazioneravasi-garanti.org


